Chraral

Hausliche Hilfen

Gerne komme ich zu Ihnen nach Hause und helfe.
Helfe da, wo der Schuh driickt.

Das sind Anforderungen in der Pflege, Hilfen im

Haushalt, Besorgungen, Spaziergénge, die Post
bearbeiten.

Das ist traumapadagogische Arbeit mit Ihnen,
Angehorigen oder Kindern.

Das ist meine Spezialitat:

Die Hauseurythmie!

In Ihren Raumen mache ich mit Ihnen einfache
eurythmische Ubungen, die beleben und Freude in den
Alltag bringen: Ganz individuell auf lhre Wiinsche und
Bedarfe zugeschnitten.

Der Name Chiara:
Chiara ist die italienische Form von Clara (bzw. Claire im
Franzdsischen, Klara im Deutschen).

Alle diese Namen gehen auf den lateinischen Namen Clara zuriick,

der vom Adjektiv clarus abstammt - mit den Bedeutungen:

hell, klar, leuchtend

beriihmt, strahlend

Die bekannteste Tragerin des Namens in seiner italienischen Form
ist die heilige Chiara von Assisi (1194-1253), Gefahrtin des Franz
von Assisi und Griinderin des Klarissenordens - was den Kreis zur
Pflege und Fiirsorge iibrigens schlieBt, da sie sich intensiv um
Kranke kiimmerte.

Uber mich:

Mein Name ist Ruth Benner-Schmidt,
1960 geboren. Ich bin examinierte
Krankenschwester, Eurythmistin und
Traumapadagogin. Ich habe an einem
Forderzweig einer Waldorfschule mit
mehrfach belasteten Kindern und
Jugendlichen gearbeitet und zusammen
mit meinem Mann Markus Schmidt im
Harz eine sozialpadagogische
Einrichtung fiir psychisch schwerst
beeintrachtigte junge Menschen
aufgebaut und geleitet.

2024 sind wir nach Liibeck gezogen und
haben die gemeinniitzige Firma evolio
gUG gegriindet.

0172 327 67 88 (auch WhatsApp, Signal, SMS)

ruth@evolio.info

Was kostet das?

Grundsatzlich machten wir unsere Leistungen fiir die
Empfangerinnen kostenlos anbieten. Das konnen wir dann,
wenn es geniigend Menschen und Institutionen gibt, die
grundstandig unsere Arbeit durch Zuwendungen fordern. Bis
dahin sind wir auf freiwillige Beitrage zu unserer
Kostendeckung angewiesen. Dafiir gelten die folgenden
Richtsatze:

Arbeiten im Haushalt je Stunde: 25 Euro

» Traumazentrierte Beratung 50 Minuten: 50 Euro
Eurythmie (1-2 Personen) 30 Minuten: 40 Euro

e Eurythmie in Gruppen: nV.

Die Richtsatze sind verhandelbar.

Hohere Zuwendungen nehmen wir dankbar an. Damit wird es
Menschen, die wirtschaftlich schlechter gestellt sind,
ermoglicht, ebenfalls unsere Leistungen in Anspruch zu
nehmen.

Unser kleiner Trager evolio gUG ist gemeinniitzig. Das
bedeutet: Wir arbeiten nicht gewinnorientiert und unsere
Leistungen dienen gemeinniitzigen Zwecken, die vom
Finanzamt anerkannt sind. Spenden an uns sind steuerlich
absetzbar. Die anerkannten Zwecke sind: Gesundheitspflege,
Jugend- und Altenhilfe, Behindertenhilfe, Erziehung, Volks-
und Berufshildung.

Kontoverhindung evolio gUG (haftungsbeschrankt),
IBAN DE42 4306 0967 1397 6686 00.
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Chiara/

.unterstiitze ich!

Das kann ich anbieten:

1 cine laufende Spende iiber

.................... Euro monatlich (das hilft uns am
meisten, weil wir laufende Kosten zu decken
haben!)

O cine einmalige Spende tiber
.................... Euro (Konto siehe folgende Seite)

Das hendtige ich:

D (z.B. Hilfe im Haushalt, traumazentrierte
Beratung, Eurythmie)

______________________________________________________________________________X______

Chiarg/ st ein Projekt der gemeinniitzigen evolio gUG.

Unsere Kosten (auch die fiir unseren Lebensunterhalt!)
decken wir durch Spenden und Zuwendungen. Dafiir
brauchen wir deine Hilfe, auch wenn du unsere
Leistungen nicht direkt in Anspruch nimmst. Kannst
du etwas spenden? Kennst du jemanden, der das
vielleicht kann? Spenden an uns sind steuerlich
abzugsfahig!

Dadurch konnen wir auch Menschen unterstiitzen, die
finanziell schlechter gestellt sind!
Herzlichen Dank!

Konto: evolio gUG (haftungsbeschrankt)
IBAN DE42 4306 0967 1397 6686 00

Weitere Angebote von evolio:

Psychologisch-biografische Beratung und Therapie
(Heilpraktikergesetz): praxis.evolio.info

Hannes! - Café, Begegnung & mehr:
hannes.evolio.info

Mensch! - der Veranstaltungskalender fiir
Einrichtungen auf anthroposophischer Grundlage im
Raum Liibeck: mensch.evolio.info
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Ein Projekt von

evolio gemeinniitzige UG
(haftungsheschrankt) i.Gr.
Romintenweg 8, 23569 Liibeck

Chiaral

Hausliche Hilfen
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Ruth Benner-Schmidt
Tel. 0172 327 67 88
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Website: chiara.evolio.info
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